
Randonneurs Pédestres de Bandol Programme de la randonnée

Rocher de Roquebrune 3544 OT
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Aller => avant départ => comptage siéges occupés

Aller en route => vérif présents => croix sur listes 

Retour => comptage siéges occupés

RAPPEL: Les animateurs doivent respecter dans la mesure du possible le rythme et le parcours du groupe qui leur est attribué, en tenant compte des aptitudes physiques de 

chacun. 
 L'heure et le lieu de rendez-vous de fin de rando seront précisés au départ de chaque rando.

 Seuls les responsables de groupe sont organisateurs du déclenchement des secours et en charge de la gestion du blessé(e) 
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