
 
 

 

 
 
 

  

  

ACTIVITES 
 Randonnées hebdomadaires le vendredi de septembre à 

juin sur les sentiers varois et des départements 
limitrophes. 
o Sorties à la journée avec pique-nique tiré du sac 
o Transport en bus au départ de Bandol (3 points de 

ramassage) 
o Groupes de diƯérents niveaux 

 Randos santé : 1 randonnée par semaine le lundi sur la 
demi-journée  

 Séjours programmés annuellement 
 Manifestations conviviales 

  

VOUS ETES INTERESSES ? 
Possibilité de participer à 3 randonnées à l’essai. 
Pour vous inscrire, vous avez besoin de fournir :  
 Bulletin d’adhésion annuelle complété 
 Certificat médical de non-contre-indication à la 

randonnée pédestre 
 Règlement par HelloAsso, chèque ou espèces 
 L’adhésion comprend : 
o La licence de la Fédération Française de Randonnée 
o La cotisation à Randonneurs Pédestres de Bandol 

 

COMMENT S’INSCRIRE ? 

 Adhésions avec licence FFR : 
o Nouveau membre : 80€ 
o Renouvellement : 70€ 

 Adhésion sans licence FFR :  
o Membre non randonneurs ou occasionnel de l’association sans licence : 55€ 
o Possibilité d’acheter un PassRando  

 Adhésion avec licence FFR d’une autre association : 
o Nouveau membre : 47€ 
o Renouvellement : 37€ 

 12€ pour le car à chaque sortie (adhérents) - 15€ pour le car à chaque sortie (randonneur inopiné) 
 Où nous rencontrer ? 
o Lors de nos permanences tous les mardis de 9h à 10h au stade A. Deferrari de septembre à décembre 

puis les 1ers mardis du mois de janvier à juin. 
 Comment nous contacter ? 
o Par courriel : randobandol@gmail.com  
o Par courrier : Randonneurs Pédestres de Bandol 102 rue des Palmiers 83150 BANDOL   
o Par téléphone : Michel MONCLAR 06 20 61 03 86 – Hélène BRISAC 06 11 07 06 93 

 

 


