
Adhésion Randonneurs Pédestres Bandol 
Procédure d’adhésion et de renouvellement 

–Pour toute nouvelle adhésion, vous devez fournir :  
       –une fiche d’adhésion (document ci-après à télécharger) 
       –un certificat médical de non contre-indication à la pratique de la randonnée 
pédestre rempli par votre médecin selon le format qui lui convient (formulaire FFR joint à 
titre d’exemple) 
  
–Pour tout renouvellement d’adhésion, fournir : 
        -la fiche d’adhésion (seulement en cas de modification d’information (tel, email, 
adresse)) 
        -un certificat médical ou le questionnaire de santé si votre santé n’a pas évolué 
depuis l’année précédente (télécharger le document ci-après) 
  
–Pour tous les randonneurs remplir le document et mettre dans votre sac à dos le Modèle 
de fiche à emporter sur soi dans le sac à dos (télécharger le document ci-après) pour 
préciser les médicaments sous ordonnance que vous prenez, les personnes à prévenir et 
votre médecin en cas d’accident 
  
Nous retourner les documents : 

Soit par email : randobandol@gmail.com 
Soit par courrier : Randonneurs Pédestres de Bandol- BP20 – 83150 Bandol 
Soit lors de nos permanences : le mardi matin de 9 h à 10 h au stade André DEFERRARI 
tous les mardis de septembre à décembre,  
puis le 1er mardi de chaque mois à partir de janvier 

Ceux-ci doivent être accompagnés du règlement, par chèque, du montant de votre 
adhésion, laquelle se décompose en : 
– cotisation auprès de notre association 
– licence auprès de la Fédération Française de Randonnée Pédestre 

Nouveau membre avec droit d’entrée : 80 euros 
Renouvellement ancien membre : 70 euros 
Cotisation et droit d’entrée pour licencié extérieur : 47 euros 
Cotisation pour licencié extérieur (renouvellement) : 37 euros 
Membre de l’association sans licence : 55 euros 
Membre de l’association sans licence (renouvellement) :  40 euros 



Sortie hebdomadaire en car : 12 euros (ou 15 euros pour les invités ou touriste) à régler 
par chèque ou sur HelloAsso de préférence 
Possibilité d’acheter des carnets de 5 tickets au prix de 60€, au pied des bus ou aux 
permanences 
Pour tout renseignement complémentaire, n’hésitez pas à nous contacter 


